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平成1６年度 蔵前工業会（東京工業大学同窓会）岡山支部総会


講 演 会 と 懇 親 会


平成1６年８月２８日（土）  


　　　　　　　　開場・受付　　　　　15:30


　　　　　　　　講　演　会　　　　　16:30～17:30


　　　　　　　総　　　会　　　　　17:35～17:50


ミニコンサート      18:00～18:20 


懇親会　            18:20～20:00





講演　統合医療・健康入門講座  


　　　「ホリスティック医学による生活習慣病予防と


　　　　上海＜健康波動音楽体操・冲功＞で心豊かな人生を｝


　講演者：	医学博士 　西村明久 氏（４１修・原子核工学）


西村氏は川崎医療短期大学教授で本支部会員。生活習慣病予防の三大因子（食事療法、�運動療法、心理療法）を研究分野とする「ホリスティック医学」がご専門。�NHKはじめマスコミで話題の「生き活き健康ライフ」を目指す「統合医療」について紹介


いただきます。最後に上海音楽体操でみなさんの身体を生き活き健康良い気にしましょう。


“楽しく”生活習慣病が予防できる“らしい”耳よりな話です。





ミニコンサート – リスト・ピアノ名曲の夕べ


武蔵野音楽大学器楽学科ピアノ専攻卒　安原淳子 さん


リストのピアノ曲は「ピアノの魔術師」と称せられたリストらしい、


超絶技巧の要求される曲ばかりですが、決して技巧のための技巧では


なく、美しい旋律にあふれています。　	








アイビースクエアホテル


フローラルコート


倉敷市本町  086-422-0011











懇親会会費：会員 8, 000円    	ご夫人ご同伴を歓迎します。


　　　	ご同伴の方は2000円。（ご夫婦で１万円）


   （本年卒業生は無料）        　　　　  	こどもさんもどうぞ。（無料）


	





如水会岡山支部よりゲストをお迎えします。


◆ “元気のある、元気になる、元気の出る”  東京工業大学同窓会 ◆◆


（連絡先）支部長　陶山靖彦　    　　　幹事　長坂邦夫（旭化成）　 


　　　　　幹事　  藤木茂彦（丸五）　　幹事　坪井明男（三菱化学）


          幹事　　高橋清志（JFE）    幹事　上原剛毅（クラレ）


　　　　　幹事　　山本忠嗣　　　　　　幹事　金澤隆城


◆◆◆　　岡山支部のＨＰは下記です。メーリンググループへの申込みもできます。


　　　　　http://vs.kuramae.ne.jp/okayama/
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